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Ordféranden har ordet barni aldrarna a0 ar, traffas tre tim

a i SIS |ek I’U mar varannan lérdag i studieférbundet
Val komna til/l e

arsmatet fick den nya styrelsen i Sensus lokaler vid Medborgarplatsen i
uppdrag att utreda om vi skall ha en centrala Stockholm. Traffarna varar
sarskild medlemsavgift for ungdoma mellan kI 11 och 14, madbrott for
samband med detta tankte vi anstrg lunch.Under vinterhalvaret &r verks
oss extra for att ordna aktiviteter so samheten mest inomhus, medan man
skulle locka en yngre publik. Alla idé under var och hogr utomhus néar
och férslag ar varmt valkomna. vadret séillater.

Den 27:e mars organiserar vi en
arkivdag da vi ska samla ihop dokum
som berdr féreningens historia. For
som eventuellt har dokument liggand
hemma, missa inte efterlysningen si
detta nummer.

Sampai Jumfadlf Schuberth

Under sammankomsterna talar man
endast indonesiska och agnar sig at
indonesiska lekar, sanger
ochsagolasning, salasdvningar for
de st6rre barnerinder varen plane
: rar man dela upp gruppen i t&n
SIS lekgrupp har nu varit igang i dryg for aldrarna -3 ar och en for de stor
Lekgruppen startades av Nada Danig re barnen.
N
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med Sri Sahlin som larare. Efter att
flyttat utomlands drivs den vidare av

Alla medlemsfamiljer med barn i fars-

Ordféranden har ordet 1 foraldrar som tillsammans med Sri tu| kole och skoldldern som &r intresse-
att leda verksamheten. Syftet med ve rade av att delta i verksamheten ar
SIS lekgrupp L ten ar att sammanféra barn med indg varmt valkomna att kontal@aik
— anknytning och starka den indonesis{ Sundqvist.
Battrapadin 2 kaidentiteten under larande, sang oc| anik.sundgvist@globeaction.¢@70
Bahasa Indonesia -4413595.

Verksamheten drivs idag helt pa ideg
basis, med malsattningen att erbjudal Text och bild: UIf Schuberth
ettalternatiill den hemspraksunder-
visning som annages i kommunal re
i sprak med storre elevunderlag. Re
na for hemspraksundervisning som
er i de flesta kommuner (minst 5 bar
skolaldern inom kommunens granse
gor det oftast omojligt att fa medel ti
anordna hempraksundervisning i ing
nesiska.

Intervju med Prasto Suminar |3

Prastos mat: Sambal Bajak |3

Arsmétet 4

Kalendarium och annonser 4

Ordférande/ansvarig utgivare
UIf Schuberth
(Ulf.Schuberth@mideye.cpm

For narvarande ges, savitt vi vet, ing
sadan undervisning i Stockholmstra
ten, och féreningens barn har i flera
nekats undervisning med hanvisning
att elevantalet inom den egna komm
nen ar for lagt.
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Missa inte att ga in pa SIS egen hemsida!
Har far ni I6pande information om alla aktiviteter som SIS ordnar. Har finns ock-
sa mycket annan bra information for alla som &r intresserade av Indonesien.
Detta nummer av Sahabat gar ut till alla nuvarande och tidigare medlemmar i SI
Vill du bli medlem igen? Se sista sidan for medlemsinformation. Eller las pa:
www.svenskndonesiska.se

Svenskalndonesiska Sallskapet (SIS)
www.svenskindonesiska.se
Postgiro 4339738
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Battra pa din Bahasa Indonesia!

Ringrostig? Motiverad nybdrjare? Re-
dan duktig men vill bl béttre? Har
kommer tipsen du behéver for att batt
ra pa din Bahasa Indonesia.

Att kunna tala indonesiska nar man be;

ker landet gor hela skillnaden. Med sp
ket far du tillgang till landet och méanni
skorna pa ett helt annat satt &n om du
har det. Jag minns sjalv forsta gangen
talade med en av mina slaktingar pa S
wesi Gver telefon fran Jakarta. Det var
otrolig upplevelse. Efter att ha bytt art
heter genom leenden och skratt kunde
nu tala om livet, vardag som fest.

Jag har testat de flesta av de metoder
far lasa om har, jag har pluggat bade
Sverige och i Indonesien, bade med I3
och fér mig sjalv vid en dator. Var s ¢
héar kommer en portion indonesiska
inspiration.

/Nina Suatan

Plugga med Tess

Tess Beek Emanuelsson ar valkand i
kretsar. Sedan 2001 undervisar Tess
hasa Indonesia i samarbete med Stud
férbundet Vuxenskolan (SV).

Du undervisar i Bahasa Indonesia.
Hur har du sjélv lart dig spraket?
6Jag har rest til
Jag ar en sprakmanniska, och det var
got med Bahasa Indonesia som locka
extra. Forst laste jag pa ABF for Marg
Muliyadi och pak Afif, senare blev det

distansstudier vid Lunds Universitet oc

studier for spraklarare pa Bali. Sedan
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Made pa Bali, blev det extra viktigt a
cer

kunna kommuni g
Vilka kan lara sig Bl hos dig?

60Al'la som vill k
Vuxenskolans regi. St&dlemmar kan
anmala sig till var pagaende kamratcj
och betalar endast halva priset. Mina
elever ar personer som pa nagot satt
en anknytning till Indonesien. De kan
lever tillsammans med nagon fran In
nesien, har adoptivbarn, tycker om al
resa i I ndonesi e
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Ar det svart for svenskar att lara sig

och min man Stanley fatt vart faddeth '
t

kur

Tess (till vanskter) med vanner fran MILAS i Yogya.

BI?
6En del menar att

T?%Sdticpﬁ%rs i ska
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enkelt sprak att lara sig. Till en borjar
kan det vara sant, men vill man lara si
spréket s att man kan lasa tidninge
folja nyheterna p& TV sé ar det inte 14
langre. Uttalet brukar inte vara nagot
problem for svenskar, férutom mojlig
finala h. Jag har sjalv lart mig indone
med svenska som utgangspunkt, s
har en bra kansla for vad som &r sva
I ch vad som 2ar |3
Ba-

PHar du en favoritplats i Indonesien
dit du garna atervander?

6Bal i har en spegqd
Jag aker garna till Candi Dasa och til
Ubud. Men jag reser alltmer till Java
Yody&k8r@. DEr SiineBdrobuidud mah
fiiskorna ar sé trevliga och spréket
Aug 6
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Las mer om Tess kurser och se kont

1'119

hwww.svensindonesiska.se

Hall spraket levande aven nar du inte g
en sprakkurs eller talar spréket regelbu

Se/hor indonesiska nyheter pa natet:
http://www.bbc.co.uk/indonesia/

Las indonesiska tidningar pa natet:
Genom lanken nedan far du tillgang till
indonesiska dagstidningar pa internet.
ar bara att valja.
http://www.jrol.org/World/Bahasa_Indor,
esia/Berita/Koran/

Las bocker pa indoneiska. Kop pa dig
b(‘)‘gl:ﬁr@é du ar i Indonesien, eller lana
Internationiella Biblioteket. Sjalv har jag
kopt en hog Agatha Chrishiécker pa
Gramedia. De ar sa spannande att jag
m-ste | 2sa vidaree
/ Tess Beek Emanuelsson
nitessie@yahoo.se
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Plugga hemma

Plugga i Indonesien

Vill du hellre plugga hemma fér dig
sj/alv? D4 finns det flera alternativ!

Det finns sprakkurser pa @bm, enkla

nyborjarkurser for sma barn fran ca 4
och mer avancerade for storre barn oc
vuxna. Eurotalk har kurser pa en man
sprak, bland annat p& indoneiska.
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Pa Internet finns olika sprakkurser at
ladda hem, bade gratis och sadana s
kostar pengar.
Gratiskurserna
renkla kurser for dig som ar nyborjare;

dvww.ielanguages.com/indonesian.ht
www.101languages.net/indonesian/
index.html
Det finns
ser, som kostar en slant:
www.myngle.com
www.fluentfuture.com
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Du kan Gversétta texter gratis pa
http://translate.google.se/#

Ar du sugen pé att ldra dig spraket p&

mlats och dr under 35 dr? DA har du mg

ligheten att soka Indonesiska statens
stiperrum forsprakroch \kituysgudiar
Darmasiswa Rl.

Du kan fa det pa 6 manader eller ett ar
det galler for valfritt laroséate i Indonesie
stipendiet ingar betald undervisning, m
igekontamthideag acle hjalp dtefinnia ook
stad. Las mer pa&:
http:darmasiswa.diknas.go.id/english, e
prata med Indonesiska Ambassaden.

P- SIS egen hems
sprakkurser bade i Sverige och i Indone
en. www.svenskdonesiska.se
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SELAMAT MAKAN!

Du kommer att dela med dig av
dina recept i Sahabat. Nar lagar du
mat ?

6Det Dblir forst
jobbet men jag tycker ocksa att det|
roligt och avkopplande att laga matt

Mat! Vem &r inte intresserad av mat?
Manga lagger garna ned mycket tid p
att laga den, andra agnar hellre tiden
-t att 22ta dené
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Proffsmatlagaren och St&dlemmen

Prasto Suminar kommer att delamed|sigpi na va@nner . 6
av sina kunskaper i Sahabat. Hor garna av
er till honom om ni har frAgor om receptVilket &r ditt favorit-kok i

letdonesien? (vilken region) £
OMycket ofta
Imatra och Java. §

eller behdver andra matlagningstips. |
har numret har jag passat pa och bett
Prasto om recept pa min favoritsambz
/Nina Suatan
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Ditt basta restaurangtips for indo- | |
nesisk mat i Sverige och i Indonesi: |
en?
6l Sverige finns
genuin indonesisk restaurang. Jag
kar 2ta p- Tjaba

%9 9 Y & 4% e sB %M

valdigt god, men en restaurangked

Veckans profil:
Prasto Suminar

Har duyen fayoritplats i Indonesien
dit du garna atervander?

§degnagy pa pk@d ¢ diesg
,Makassar, Samarinda, Balikpapsan

Hej Prasto! Vem ar du?
6Jag kommer fr -=n
tjugo ar i Sverige. Jag ar utbildad som

o
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kock i Indoneiien och Schweiz och fick jag rekom enderar Ar "(} eTnJur it ;Xbara Yogya och Bali. Nasta resa kanske
mitt f°o°rsta arbet el alPa& T, gk l"arfeg-r06 till Bangka |och
Prastos Mat
Sambal Bajak tipset!
e 1. Varm upp oljaien panna, fras
schalottenlok, vitlok, citrongras och
salamblad utan att de blir bruna
2. Roritamarind, kemirindtter och
fortsatt stek.
3. Lagag till tomat, palmsocker, chili
och salt. Lat koka pa lagsta varme
tills ingredienserna blivit mjuka ach
: sasen fatt en tjockare konsistens
Ingredienser. Salta efter smak. Var hitter jag curryblad, tamarind
1/2 di olja och palmsocker?
250g (ca 15 st) cabe merah, eller spangk | &t svalna och forvaraikylen. |91 omr =det Kkr i n g ol

peperoni, finhackad
100g (ca 10 st) bawang merah, eller

lottenlok, finhackade
3 klyftor vitlok
1 st sere (citro

2 st salam (kan bytas mot curryblad)
1 msk asam jawa (tamarindpasta)

5 st kemiri (candlenut), finkrossade
3 st tomater, ta
1/2 dl gula jawa (palmsocker)

Salt
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Sdmbal bajak kan anvandas som til
hor eller grundsas till olika indonesis
métrhtt@r Pfi‘o(}akaﬁ 1998 den med te
gfé skhpssadt

Text och recept:
Prasto Bumipak i nnet ,
praastos@yahoo.se
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bakom Hoétorget, finns flera bra mat
fiker som sdljer asiatiska ingrediens
%pt fran farskt, fryst, torkat och kon-

S &fe'n® a1 Rk afr!
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Maila mig garna om du har fragor o
indonesisk matlagning eller om du k
tips du vill dela med dig av.
praastos@yahoo.se
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